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Cata Polska na rowery! Rywalizacja o Puchar Rowerowej Stolicy Polski- edycja 2024

1 czerwca startuje ogodlnopolska rywalizacja o puchar Rowerowej Stolicy Polski.
Przez 30 dni mieszkancy miast i gmin, ktére dotgczyty do zabawy bedg krecic
kilometry dla siebie i swoich matych ojczyzn. Rywalizacja to nie tylko konkurs
samorzadow, to takze mate rywalizacje w ramach samych miast pomiedzy grupami
typu, szkoty, firmy czy osiedla. To jednak przede wszystkim dobra zabawa i zdrowa
rekreacja. Przed nami 30 dni na rowerze, caty miesigc ruchu i aktywnosci fizycznej
na sSwiezym powietrzu.

Rowerowa Stolica Polski to ogélnopolski projekt, ktérego pomystodawcy i
organizatorem jest Miasto Bydgoszcz. Polega na organizacji rywalizacji rowerowej
pomiedzy miastami prezydenckimi oraz miastami i gminami w oparciu o
dedykowang akcji bezptatng aplikacje mobilng, stworzong z inicjatywy i na zlecenie
Bydgoszczy, pn. , Aktywne Miasta”.

Przed nami szésta juz edycja wydarzenia. Ubiegtoroczna rywalizacja rozegrata sie
pomiedzy 162 samorzadami z catej Polski. Byta to najwieksza, jak do tej pory
odstona zmaganh o zaszczytny tytut najbardziej rowerowego miasta w Polsce. Czy w
2024 roku péjdziemy na rekord? Pokazg najblizsze tygodnie.

Projekt jest dedykowany osobom aktywnie spedzajgcym czas, rowerzystom
amatorom, pasjonatom dwéch kétek, osobom lubigcym zdrowg sportowg
rywalizacje. Jego celem jest aktywizacja mieszkancéw, mobilizacja srodowisk
rowerowych, propagowanie aktywnego wypoczynku, promocja turystyki rowerowej i
roweru, jako alternatywnego srodka transportu, edukacja ekologiczna.

Udziat w zabawie, zaréwno dla samorzaddw jak i indywidualnych uzytkownikdéw jest
bezptatny. Lokalnie w miastach do zabawy przystepujg niemal wszystkie
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organizacje i stowarzyszenia rowerowe. Projekt angazuje mitosnikéw jednosladéw
udostepniajgc bezptatne innowacyjne narzedzie w postaci aplikacji i jednoczesnie
mobilizujgc do codziennej aktywnosci poprzez zaproszenie do wspdlnej sportowej
zabawy. Rowerzysci krecg kilometry dla siebie samych oraz poprzez swoje
zaangazowanie czujg sie odpowiedzialni za sukces swoich matych ojczyzn w
ogdblnopolskiej rywalizacji. Chetnie wtgczaja sie w rézne zabawy i konkursy
organizowane w ramach projektu w mediach spotecznos$ciowych oraz biorg udziat w
przejazdach i rajdach rowerowych.

Jak dotgczy¢ do Rywalizacji?Znajdz i pobierz aplikacje "Aktywne Miasta" z
wtasciwego dla siebie sklepu (Google Play lub AppStore). Dokonaj rejestracji
uzytkownika i z menu wybierz "Rywalizacje", nastepnie w zaktadce "Publiczne" -
"Rowerowa Stolica Polski dla Miast” lub " Rowerowa Stolica Polski dla Gmin". Aby
dotgczy¢ do rywalizacji z listy rozwijanej - wybierz miasto lub gmine - dla ktérego
chcesz krecic¢ kilometry. W kolejnym kroku - wybierz grupe - z ktéra sie
identyfikujesz i przytacz sie lub zaproponuj swoja i razem z przyjaciétmi wezcie
udziat w rywalizacji!

Strona internetowa: https://www.aktywne.miasta.pl/

Profil na fb: https://www.facebook.com/aktywnemiastapl
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