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Wysokość miesięcznej składki na ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe i
macierzyńskie w I kwartale 2026 r.

Kasa informuje, że Uchwałą Nr 14 Rady Ubezpieczenia Społecznego Rolników z dnia
2 grudnia 2025 r., ogłoszona została wysokość miesięcznej składki na ubezpieczenie
wypadkowe, chorobowe i macierzyńskie w I kwartale 2026 r. W związku z tym
wysokość składki na ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe i macierzyńskie za
podlegającego przez cały miesiąc rolnika, małżonka, domownika i pomocnika
rolnika w I kwartale 2026 r., wynosi 78,00 zł miesięcznie. Jeżeli rolnik, małżonek lub
domownik objęty jest tym ubezpieczeniem na wniosek wyłącznie w zakresie
ograniczonym, należna składka stanowi 1/3 pełnej składki, tj. 26,00 zł miesięcznie.
Jednocześnie informujemy, że w grudniu br. wysokość emerytury podstawowej
wynosi 1 691,02 zł, w związku z tym podstawowa miesięczna składka na
ubezpieczenie emerytalno-rentowe za rolników, małżonków i domowników w I
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kwartale 2026 r. wynosi 169,00 zł.

Dodatkowa miesięczna składka na to ubezpieczenie za rolników prowadzących
gospodarstwo rolne o powierzchni powyżej 50 ha przeliczeniowych użytków rolnych
stanowić będzie:

12% emerytury podstawowej, tj. 203,00 zł dla gospodarstw rolnych
obejmujących obszar użytków rolnych do 100 ha przeliczeniowych,
24% emerytury podstawowej, tj. 406,00 zł dla gospodarstw rolnych
obejmujących obszar użytków rolnych powyżej 100 ha przeliczeniowych do
150 ha przeliczeniowych,
36% emerytury podstawowej, tj. 609,00 zł dla gospodarstw rolnych
obejmujących użytki rolne powyżej 150 ha przeliczeniowych do 300 ha
przeliczeniowych,
48% emerytury podstawowej, tj. 812,00 zł dla gospodarstw rolnych
obejmujących użytki rolne powyżej 300 ha przeliczeniowych.

Jednocześnie Kasa przypomina, że z uwagi na fakt, że ostatni dzień ustawowego
terminu uregulowania należnych składek za I kwartał 2026 r. tj. 31 stycznia 2026 r.
przypada w sobotę, to zgodnie z postanowieniami art. 12 § 5 ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 r. Ordynacja podatkowa, mającymi zastosowanie do składek w
związku z art. 52 ust. 1 pkt 1 ustawy o ubezpieczeniu społecznym rolników, za
ostatni dzień terminu ich opłacenia należy przyjąć następny dzień po dniu lub
dniach wolnych od pracy - tj. dzień 2 lutego 2026 r.

Ponadto nadmieniamy, że system nSIU uwzględnia i przesuwa terminy opłacenia
składek na pierwszy dzień roboczy po sobotach i dniach wolnych od pracy, zgodnie
z wykazem dni, które są wprowadzone do centralnego kalendarza systemu
teleinformatycznego.

Wysokość zaliczki na podatek dochodowy i składki na ubezpieczenie
zdrowotne od świadczeń emerytalno-rentowych w 2026 r.

W związku ze zbliżającym się rozpoczęciem nowego roku podatkowego Kasa
Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego informuje, że od 1 stycznia 2026 r. będzie
pobierała zaliczkę na podatek dochodowy i  składkę na ubezpieczenie zdrowotne od
wypłacanych świadczeń emerytalno-rentowych i  innych świadczeń podlegających
opodatkowaniu na zasadach analogicznych jak w roku 2025.

Od świadczeń nieprzekraczających kwoty 2.500 zł miesięcznie zaliczka na
podatek dochodowy wynosi 0 zł, ponieważ przychód z takich świadczeń
mieści się w kwocie wolnej od podatku (tj. 30.000 zł rocznie).
Od emerytur i rent przekraczających 2.500 zł miesięcznie zaliczka wynosi
12% świadczenia uzyskanego w danym miesiącu i jest pomniejszana o 1/12
kwoty zmniejszającej podatek tj. o 300 zł.
Wyjątkiem są świadczenia osób, które wystąpiły o niepomniejszanie zaliczki
o kwotę zmniejszającą podatek, bowiem w ich przypadku zaliczka wynosi
12% świadczenia
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Kasa zwraca uwagę, że na wniosek emeryta/rencisty, może pomniejszać zaliczkę o
1/24 lub 1/36 kwoty zmniejszającej podatek tj. odpowiednio o 150 zł lub o 100 zł.
Świadczeniobiorca, który uzna, że korzystniejsze dla niego byłoby pomniejszanie
zaliczki o  takie kwoty, bowiem wówczas zminimalizowana zostanie wysokość
nadpłaty lub niedopłaty podatku w rozliczeniu rocznym - może złożyć oświadczenia
o pomniejszanie zaliczki o 1/24 lub 1/36 kwoty zmniejszającej podatek (o ile nie
zrobił tego wcześniej).  Oświadczenia takie mogą składać osoby pobierające drugie
świadczenie emerytalno-rentowe z ZUS lub/i osiągające inne dochody podlegające
opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osób fizycznych np. z tytułu
zatrudnienia. Oświadczenia można złożyć nie więcej niż trzem płatnikom. Jeżeli
dochód ze świadczeń emerytalno-rentowych przekroczy 120 tys. zł (sumując
narastająco świadczenia wypłacone od początku roku) – zaliczka będzie wynosiła
32% kwoty przekroczenia minus 300 zł.

Składka na ubezpieczenie zdrowotne od świadczeń podlegających oskładkowaniu
nadal wynosi 9% kwoty świadczenia.
  
Podstawa prawna

ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób fizycznych
(Dz. U. z 2025 r. poz. 163 ze zm.),
ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461).
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