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Przypomnienie dla uczniów klas ósmych i ich rodziców !
Zapisy do programu trwają do 31 lipca 2025 r.
Kategoria - Aktualności 

Data publikacji -29 lipca 2025 godz. 15:22  

Ju? od wrze?nia rusza wyj?tkowy program wsparcia dla uczniów naszej szko?y – „Ósemka”,
stworzony specjalnie z my?l? o ósmoklasistach przygotowuj?cych si? do egzaminu ko?cz?cego
szko?? podstawow?.

Zapisy do programu trwaj? do 31 lipca 2025 r.

Zaj?cia b?d? odbywa? si? online i skoncentruj? si? na tym, co w tym czasie szczególnie wa?ne
– czyli na radzeniu sobie ze stresem, napi?ciem i presj?, które cz?sto towarzysz?
przygotowaniom do egzaminu.

Program „Ósemka” pomo?e uczniom:

rozwija? umiej?tno?ci radzenia sobie z trudnymi emocjami, 

uczy? si? koncentracji i opanowania w stresuj?cych sytuacjach,

budowa? pewno?? siebie i pozytywne nastawienie.

To doskona?e uzupe?nienie nauki przed egzaminem – bo dobre przygotowanie to nie tylko
wiedza, ale te? komfort psychiczny i emocjonalna równowaga.

Serdecznie zapraszamy do udzia?u uczniów, którzy za rok zmierz? si? z egzaminem
ósmoklasisty. 

Udzia? w programie jest bezp?atny, a liczba miejsc ograniczona.

Formularz zg?oszeniowy dost?pny jest tutaj:
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https://docs.google.com/.../1FAIpQLSe0O5XpMyR.../viewform...

Uwaga! Aby wype?ni? formularz, nale?y zalogowa? si? na szkolne konto Google ucznia (w
domenie szkolnej).

Je?li Pa?stwa dziecko nie pami?ta has?a do swojego konta, prosimy o kontakt z pani? Monik?
Gnutek za po?rednictwem Librusa.
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSe0O5XpMyRKP9lPSyXLr2wtaXQ5FEma-b2uoLH9SrwegebjYA%2Fviewform%3Fusp%3Ddialog%26fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweDBiYm1WVHRnd1B5ZEduQwEed99UZbP-vbw4577hHeU0I0L_ciwzje2FweNCMIKYPNW7QKMA2iNFMU3Zv1k_aem_jeRyq0VDAN6JtUdTpJ_ixA&h=AT0cHYkmhbbfpAB_0YHXjiSIE1foc7Yb6806oeF8-QdKeMeNqXclVoRBNQtRqS1G-6xwghBqPJ29PfnoqA06Wmg_kj8dWAOl9z_DNntAByr9vpDswZZ_YDn7-s9E37o-Ly5tvvmFfQO0hELF&__tn__=-UK-R&c[0]=AT19AYqBkSt3YPke8dXbNCNYLjG_0At0qNrWofYFFNE1MuarnlwegIzUFrrciGAttQYEq0bUNyGvZa5MsXGaREHP_Q2Osp7KO7R8Wj5NPkEXl5VSflDanDMP-qWsO-tf2Ow2UBfe9cv8jFQ6mN-KXIi4WwsuABLHsmy0ewL2M-5Ba4ZKJ8nsJC4J0-Zcuoq-rjo-rkjUFBFNDULDmEyszY-PPQ
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