Gmina Janikowo

Projekty dla senioréw
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SENIORZY W DZIALANIU!

Zapisz si¢ do naszego Klubu Seniora i wyrusz z nami na prz

KONTAKT B REKRUTACIA

01.07.2025r. - 31.07.2025r.

+48 507 507 387
fundacja@jazdam.pl

PROGRAM

warsztaty psychologiczne;

warsztaty edukacyjne dotyczace zdrowia;
Zajecia ruchowe;

warsztaty kreatywne;

rozwoj kompetencji cyfrowych;

edukacja w zakresie bezpieczenstwa;
Zajecia muzyczne;

GRUPA

DOCELOW A

= ukoriczony 60 rok zycia;

= zamieszkiwanie na cbszarze gmin
Dabrowa Biskupia, Gniewkowo,
Inowroctaw (gmina wiejska), wyjazdy kulturaine
Janikowo, Kruszwica, Pakos¢, weekendowy wyjazd integracyjny.
Rojewo, Ztotniki Kujawskie.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Kujaw i Pomorza - Polska Unie Europejska

Samorzad Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego

Biuro projektu jest przystosowane dla os6b niepetnosprawnych. Oferujermy mozliwose skorzystania z ustug dostepowych.
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Kategoria - Aktualnosci

Data publikacji -22 lipca 2025 godz. 12:41

e Projekt objety grantem realizowany w ramach projektu grantowego nr
FEKP.07.04-1Z2.00-0020/24 pt. ,,ZLOTY WIEK” realizujgcego Lokalng Strategie
Rozwoju Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania Czarnoziem na Soli na lata
2023-2027, wspdifinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach Priorytetu 7 Fundusze europejskie na rozwdj lokalny. Dziatanie
FEKP.07.04 Wspieranie integracji spotecznej programu Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza 2021-2027.

e W ramach projektu planowane jest utworzenie klubu seniora dla oséb, ktére
ukonczyty 60 rok zycia i mieszkajg na obszarze powiatu inowroctawskiego z
wytaczeniem miasta Inowroctaw, czyli gminy Dabrowa Biskupia, Gniewkowo,
Inowroctaw (gmina wiejska), Janikowo, Kruszwica, Pakos$¢, Rojewo oraz
Ztotniki Kujawskie. Projekt skierowany jest do oséb, ktére nie korzystajg z
ustug dziennych domdéw pomocy ani innych osSrodkéw wsparcia dziennego, o
ktérych mowa w ustawie o pomocy spotecznej.

e Celem klubu jest podniesienie aktywnosci spotecznej, kulturalnej i fizycznej
0s6b starszych narazonych na marginalizacje spoteczng. W ramach klubu
seniora oferowane beda nieodptatnie m.in. warsztaty psychologiczne,
zajecia muzyczne, warsztaty edukacyjne dotyczgce zdrowia, zajecia
ruchowe, warsztaty kreatywne oraz spotkania poswiecone bezpieczehstwu i
rozwijaniu kompetencji cyfrowych. Ponadto zaplanowane zostaty wyjazdy
integracyjne i kulturalne. Wszystkie dziatania prowadzone beda przez
wykwalifikowang kadre, a ich organizacjg i przebiegiem bedzie zarzadzac
kierownik klubu seniora.

e Zalezy nam, aby w dziataniach projektu udziat mogty wzig¢ takze osoby z
niepetnosprawnosciami. Wszystkie planowane formy wsparcia bedg
dostepne architektonicznie i organizacyjnie dla uczestnikéw ze szczegdolnymi
potrzebami, a w razie potrzeby zostang wprowadzone dodatkowe
usprawnienia umozliwiajgce im udziat w projekcie.

e Program:

o warsztaty psychologiczne;

warsztaty edukacyjne dotyczgce zdrowia;

zajecia ruchowe;

warsztaty kreatywne;

rozwoéj kompetencji cyfrowych;

edukacja w zakresie bezpieczenstwa;

zajecia muzyczne;

wyjazdy kulturalne;

weekendowy wyjazd integracyjny.

e Termin rekrutacji: 01.07.2025-31.07.2025.

o O O O o o o o

Lista projektow:

e Harcdom - Klub Seniora
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Harcerska Przystah Seniora
o Kontakt:
= tel. +48 507 507 387

= email: fundacja@jazdam.pl

Seniorzy w dziataniu!
Doswiadczeni w akcji!
Ztoty Wiek Mozliwosci
Sita doswiadczenia - seniorzy w akgcji
o Kontakt:
= tel. +48 576 300 277

= email: smerzyn@kp.zhp.pl
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