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Kategoria - Aktualności 

Data publikacji -22 lipca 2025 godz. 12:41  

Projekt objęty grantem realizowany w ramach projektu grantowego nr
FEKP.07.04-IZ.00-0020/24 pt. „ZŁOTY WIEK” realizującego Lokalną Strategię
Rozwoju Stowarzyszenia Lokalna Grupa Działania Czarnoziem na Soli na lata
2023-2027, współfinansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus
w ramach Priorytetu 7 Fundusze europejskie na rozwój lokalny. Działanie
FEKP.07.04 Wspieranie integracji społecznej programu Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza 2021-2027.
W ramach projektu planowane jest utworzenie klubu seniora dla osób, które
ukończyły 60 rok życia i mieszkają na obszarze powiatu inowrocławskiego z
wyłączeniem miasta Inowrocław, czyli gminy Dąbrowa Biskupia, Gniewkowo,
Inowrocław (gmina wiejska), Janikowo, Kruszwica, Pakość, Rojewo oraz
Złotniki Kujawskie. Projekt skierowany jest do osób, które nie korzystają z
usług dziennych domów pomocy ani innych ośrodków wsparcia dziennego, o
których mowa w ustawie o pomocy społecznej.
Celem klubu jest podniesienie aktywności społecznej, kulturalnej i fizycznej
osób starszych narażonych na marginalizację społeczną. W ramach klubu
seniora oferowane będą nieodpłatnie m.in. warsztaty psychologiczne,
zajęcia muzyczne, warsztaty edukacyjne dotyczące zdrowia, zajęcia
ruchowe, warsztaty kreatywne oraz spotkania poświęcone bezpieczeństwu i
rozwijaniu kompetencji cyfrowych. Ponadto zaplanowane zostały wyjazdy
integracyjne i kulturalne. Wszystkie działania prowadzone będą przez
wykwalifikowaną kadrę, a ich organizacją i przebiegiem będzie zarządzać
kierownik klubu seniora.
Zależy nam, aby w działaniach projektu udział mogły wziąć także osoby z
niepełnosprawnościami. Wszystkie planowane formy wsparcia będą
dostępne architektonicznie i organizacyjnie dla uczestników ze szczególnymi
potrzebami, a w razie potrzeby zostaną wprowadzone dodatkowe
usprawnienia umożliwiające im udział w projekcie.
Program:

warsztaty psychologiczne;
warsztaty edukacyjne dotyczące zdrowia;
zajęcia ruchowe;
warsztaty kreatywne;
rozwój kompetencji cyfrowych;
edukacja w zakresie bezpieczeństwa;
zajęcia muzyczne;
wyjazdy kulturalne;
weekendowy wyjazd integracyjny.

Termin rekrutacji: 01.07.2025-31.07.2025.

Lista projektów:

Harcdom - Klub Seniora
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Harcerska Przystań Seniora
Kontakt:

tel. +48 507 507 387
email: fundacja@jazdam.pl

 

Seniorzy w działaniu!
Doświadczeni w akcji!
Złoty Wiek Możliwości
Siła doświadczenia - seniorzy w akcji

Kontakt:
tel. +48 576 300 277
email: smerzyn@kp.zhp.pl
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