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Szanowni Mieszkahcy i Sympatycy Gminy Janikowo!

Juz po raz trzeci zapraszamy do wspdlnej zabawy rowerowej. W porozumieniu z
Miastem Bydgoszcz zachecamy do wziecia udziatu w corocznej rywalizacji
Rowerowa Stolica Polski 2025. Juz 21 marca rusza dwumiesieczny trening do RSP
2025 ktéry pozwoli przygotowad sie na wtasciwg czerwcowg rywalizacje. Do
treningu mozna dotgczy¢ w kazdej chwili, a po zakonczeniu automatycznie
bedziemy przeniesieni do czerwcowej rywalizacji. W zatgczonej grafice instrukcja jak
pobrac aplikacje i dotagczy¢ do Rywalizacji.
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Znajdz i pobierz aplikacje
Aktywne Miasta lub zeskanuj

zaktadce ,0goline” QR cy;:le J

tolica Polski 2025 '

nastepnie
Rowerowa

# Pobierzw

@& App Store

Aby dotqczyc
do rywalizagif
ek dla kogo
hcesz krecic
kilometry.

W tym celu z listy
rozwijanej wybierz
miasto lub gmine.

W kolejnym
kroku wybierz
grupe z ktorg sie
identyfikujesz —
i dotqcz sie

lub zaproponuj
swojq i razem

z przyjaciotmi = =
wezcie udziat —

w rywalizaciji!

.

GRATULACJE!
Zapisates sie
do rywalizaciji!
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. ZnajdzZ i pobierz aplikacje Aktywne Miasta lub zeskanuj QR code.
. Z menu wybierz "Rywalizacje" nastepnie w zaktadce "Ogdélne" Rowerowa

Stolica Polski 2025

. Aby dotaczy¢ do rywalizacji zdecyduj dla kogo chcesz kreci¢ kilometry. W

tym celu z listy rozwijanej wybierz miasto lub gmine

W kolejnym kroku wybierz grupe, z ktéra sie identyfikujesz i dotgcz sie lub
zaproponuj swojg i razem z przyjaciétmi wez udziat w rywalizacji!
Gratulacje! Zapisates sie do rywalizacji!

Wazne, aby przed wyruszeniem w trase uruchamiac¢ w aplikacji zapis treningu.
Aplikacja jest kompatybilna z Garminem. Jesli chciatbys$ stworzy¢ w aplikacji grupe
wsréd swoich wspétpracownikéw/ stowarzyszenia/ grupy treningowej itp. zgtos sie
do koordynatora lokalnego: Ewa Nawrocka e-mail: ewa.nawrocka@janikowo.com.pl
tel: 52 351 44 20

Wiecej o czerwcowej rywalizacji i nagrodach juz wkrétce.

Zapraszamy na rowery!
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